
にじいろぱれっとワークショップ開催日程 

 

5月 22 日（水）開催 

 

開催場所：We Are One 北上 

開催時間 ： 13：30～16：30（小学生対象） 

講師 ： 佐藤 愛 （仙台美術研究所・子ども教室講師） / SOAT スタッフ 5 名 

 

■粘土でこねこね「マグネット」作り 

かる～くて柔らかい紙粘土で誰でも簡単に作れるマグネットづくり♪ 

真っ白い紙粘土に絵の具を混ぜてこねこね。とっても気持ちいい感触に誰もが癒されます。 

色粘土を作ったら 自由に変化させて好きな形につくりオリジナルマグネットの完成です。 

 

■マスキングテープで絵を描く 

色んな色、楽しい柄のテープは薄いので、光を通してとってもきれい♪ 

ちぎって貼って、何でもない普通の窓を自分たちの手で飾ってみよう。 

持ち帰りプラプレートに制作して、楽しもう！！ 

 

■ジャグリングパフォーマンス 

講師 ： 坂部 認 （ぼたもち堂） 

 

6月 17 日（月）開催 

 

 1回目 13：00～15：00 （未就学児対象） 開催場所：北上子育て支援センター 

 2回目 16：30～18：30 （小学生対象）  開催場所：We Are One 北上 

講師 ： 佐藤晴香 （東北芸術工科大学 芸術文化専攻 芸術総合研究領域 ） / 

SOAT スタッフ 5名 

 

■オリジナル時計を作ろう！！ 

クレヨンやアクリル絵の具などを使い小さなキャンバスに模様を描き、時計の

針などを飾り付けて 

組み立てて行くと、できあがり。 

 

 



７月８日（月）開催 

 

1回目 10：00～12：00 （未就学児対象） 開催場所：北上子育て支援センター 

 2回目 15：00～17：00 （小学生対象）  開催場所：We Are One 北上 

講師 ： 佐藤 愛（仙台美術研究所 ・子ども教室講師） / SOAT スタッフ 5 名 

 

■ミニ黒板を作ろう！！  

①好きな形の黒板を選び、どんな形、デザインにするかを考える。 

②自由に装飾。装飾物を選び、色を塗り、貼り付け飾る。 

③壁掛け用にする場合、金具を付けたり、紐をつける。 完成。 

 

■ひかりの笑顔ワークショップ！！ 

講師：すがわらじゅいち 

 

テーマ：一見すると白い普通の石。しかし光を蓄え青く綺麗に輝く不思議な石。 

この不思議な石には、笑顔を描いた人の個性が宿ります。 

 

8 月 7 日（水）開催 

 

10：00～13：00 （小学生対象） 開催場所 ： 釣り石神社 

講師 ： 齋 正弘（元宮城県立美術館教育普及部長）/ SOAT スタッフ 8名 

 

■「紙以外のものに描こう！！/ 夏休み企画」 

テーマ：立体物に描くことで素材や形体から生まれるイメージを獲得する。 

■材料 

自然物（廃棄する大理石など）、マジック、チョークなど 

■作業の流れ 

①用意した自然物を選ぶ 

②描画作業 

③出来れば野外環境にチョークで描画、鑑賞、清掃。 

 

■「これからの北上・写真ワークショップ」 

講師：大江玲司（写真家） 

テーマ： 

震災で色んな物が壊されたまち。北上ってどんな町だったかな、どんな町になっ

ていくのかな？まちのもつ魅力や可能性をこどもたちなりに考えて、こどもた



ちなりに切り撮っていくことで、自分のまちの”これから”を考えるワークショ

ップです。  

■企画概要 

フィルムのインスタントカメラを使用して、今そこにある北上の魅力、これから

の北上の魅力を子どもたちに写真でおさめてもらうワークショップ。２回開催。

１回目は写真を撮りながらこれからの北上の魅力について考えるワークショッ

プ。２回目は出来上がった子どもたちの写真を元に北上にどんな物が出来てほ

しいかをクレヨンで描く。 

後日、大きく伸ばした写真に子どもたちの夢の建物を合成して、展示会を行いま

す。 

 

9 月 2 日（月）開催 

 

1回目 10：00～12：00 （未就学児対象） 開催場所：北上子育て支援センター 

 2回目 15：00～17：00 （小学生対象）  開催場所：We Are One 北上 

講師 ： 坂部 認 / SOAT スタッフ 5名 

テーマ：みんなで笑顔に 

 

■ジャグリング体験会 

・ボール、シガーボックス、デビルスティックなど様々な道具が体験できます 

  「作って遊ぼう」ジャグリング道具作成ワークショップ 

・ジャグリング用の道具を、自分で製作。 

・絵を描いたりして、世界にひとつだけの手作り中国ゴマを持ち帰ることができ

ます。 

 

10月 28 日（月）開催 

 

1回目 10：00～12：00 （未就学児対象） 開催場所：北上子育て支援センター 

 2回目 15：00～17：00 （小学生対象）  開催場所：We Are One 北上 

 

講師 ： 佐藤 愛 （仙台美術研究所 ・子ども教室講師）/ SOAT スタッフ 5 名 

 

■「ハロウィンランタンをつくろう！！」 

ペットボトルで作るハロウィンのミニ照明ホルダー。 



ペットボトルを土台に色紙でハロウィンの絵柄を切り絵で作っていきます。自

分なりのハロウィンの絵柄が光の影となって浮かんできてハロウィンの雰囲気

がアップ。 

① 用紙に図案を考え、描く。 

② 白カーボン紙を使って黒紙へ図案を写す。 

③デザインカッターで切り抜いていく。ペットボトルに貼り付け完成。 

 

11月は、とりまとめを行う予定です。 


